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 إدارة التربية الخاصة في تعليم البنات بالمنطقة الشرقية

 ورشة عمل بعنـوان

 
              

 
                                                          وتدريب إعـداد

 
الجـــــــــــــــــــــــــو رة 

 /الحمدالحليلة
مـــــــــــــــــديرة إدارة 
ــة الخاصــة  التربي

 بالشرقية /
المؤتمر الدولي  

 لصعوبات التعلم
 ياض بالر 

 28للفترة من 
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تنضــو 00علــأ  ن تتتيــر الأمــة باعــتعداد ا للــتعلم واعــتعداد ا لأن تتتيــر وقــدرت ا 
  0يتعامأ مع معطيات عصر العلم والتقنية  عن ا مابلأ لتبدع جديدا  

قناديــــــل الحيـــــاة الد دــــــة فــــــي وجــــــود 00وتــــــجوي الجديــــــد00والإرادة 00الـــــوعي 
تبار  ــا الحيــاة بــالعلم وتبــار  الحيــاة بــالتعليم  قناديــل توقــد شــجرة  ريمــة00الانعــان

عندما تصاب الدمار بآفات  و تتعرض لداء  0فتربووتزد ر وتدمر الحياة من حول ا 
 عن الوقاية ، و جل 00عن الع ج00يعارع الانعان للبحث عن الدواء 00

 لمدارس التعلم وموجه التعلم ، من   م إعداده التزود بف م ما يواجه عملية التع
فــي  مــن صــعوبات ومــا يعتــرض طريق ــا مــن مشــ  ت و ن لاتتــر  صــعوبات الــتعلم

المدرعة للصدفة  و الوصفة  والتجربة  و الخطأ  و العنف النفعي وما يترتب عليـه 
  0من إصابات نفعية ، و الق ر الروحي ومايترتب عليه من جلة وم انة 

منــج بدايــة ه ور ــا لي ــون  لــجل  لابــد مــن الإ تمــام بدراعــة صــعوبات الــتعلم مب ــرا  
 0ع ج ا  يعر و عرع 

ــتعلم ، تعريف ــا و عــباب ا ومها ر ــا  فــي  ــجه الورشــة ــاول موضــوع صــعوبات ال نتن
وعــبل العــ ج المعتمــدة ل ــا ودور معلــم الصــف العــادة ومعلــم التربيــة الخاصــة فــي 

  0الأخج بيد جة صعوبات التعلم الأ بر الأمان ليتجاوز المحنة ويعبر الشـط 
نارة رجو من اللـه العلي القدير العون والعداد في تعليط الرؤية الو ن  اضحة وا 

وتحقيي ال دف العامي المطلـوب   مام المعلم والط ب جوة صعوبات التعلم الطريي
     0والله ولي التوفيي  00
 

 معدة الورشة                                                     
     

 عبدالرحمن الحمد الحليلةالجو رة                                           
 محاور الورشة وطريقة تنفيج ا :
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ــــين الحــــالات  • ــــا وب ــــري بين  ــــتعلم والف ــــف صــــعوبات ال تعري

 /المشاب ة لتير المختص مدل بطء التعلم والتأخر الدراعي

  علوب العصف الج ني والمناقشة باعتخدام 
  ات التعلم مدل :الحاجات التعلمية لجوة صعوب •

 م ارات القراءة  
  م ارات اللتة الم توبة           
  م ارات الرياضيات          
 : اعتراتيجيات تعليم جوة صعوبات التعلم •

 القراءة     
 التعبير القرائي           

 الوعي العمعي        
 معالجة ال تابة       
 معالجة صعوبات الرياضيات        

 عتخدام  نشطة وتمارين تدريبية في الورشة خ ل المحاور                      #  ا   
  الرئيعية     
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 ( 1نشاط رقم )                
 

ينقعم المتدربين الأ مجموعات م ونة مـن  •
  شخاص  6-8
 ــل مجموعــة تطلــي علــأ نفعــ ا  عــما  او  •

 رقما  

مناقشــة المحــور الأول ) تعريــف صــعوبات  •
واعــتعراض الفــروي الواضــحة بين ــا  الــتعلم

ـــتعلم  ـــطء ال ـــل ب ـــين الحـــالات الاخـــر  مد وب
 والتأخر الدراعي (

ـــار  • ـــل مجموعـــة واختي ـــات   تعـــجيل معلوم
 الصحيح من ا

 
 
 
 

 الصعوبات التعلمية 
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لقد قيل أن  التلميذ الذي يعاني من صعوبات التعلم يسهل وصفه ولكن يصعب وضع  تعييعل لعه 
وبات التعلم فإنعه سعيكون تعييفعاً اامعاً يتنعاول معا و اعام ومعا و متوسع  ، فإذا وضعنا تعييفاً لصع

ومععا و ئععام  ومععن يععم مععا يسععاادنا فععي فهععم التلميععذ كفععي د ، وانمععا يقععال يسععهل وصععفه ويصعععب 
تجاه  ذا التلميذ  ي أن نيكز الى وصعفه ولعيت تعييفعه أو  تعييفه ، يتأكد لدينا أن أكبي مسمولية

يتعيض لمئكلة تعلم وصفًا دقيقاً ئاملًا ومستوفياً أصوب وأجدى فعي تصنيفه ، لأن وصل تلميذ 
    0الاجه من أن نيكز الى تصنيفه ووضعه في قاممة فمة ظناً بأنه يئبه أفياد ا 

الصععوبات التعلميعة ولكعن التعييعل الأكيعي انتئعاياً وقبعور  عو تعييعل قعانون  للقعد تععددت تععاي يع
 : و و IDEAالمعوقين   لتعليم الأ فا

اض ياب في واحدة أو أكيي من العمليات النفسية الأساسعية المتضعمنة فعي فهعم اللاعة واسعت دامها 
سواء أكان ذلك قياءة أو كتابة ويظهي  عذا ارضع ياب العى ئعكل اجعز فعي ارسعتمالا   الكعلام   

 القياءة   الكتابة   التهجمة   الحساب.
ابات الععدما   الحبسععة الكلاميععة النماميععة  وييجعع   ععذا ارضعع ياب صلععى الصعععوبات اإدياكيععة   صصعع

تعلميعة تععود فعي سعببها  تصععوبااسي القياءة. والمصع ل  ر يئعمل الأ فعال اللعذين يععانون معن 
صلعععععى صععععععوبات سعععععمعية   بصعععععيي  حيكيعععععة أو صااقعععععة اقليعععععة أو انفعاليعععععة أو الحيمعععععان البيمعععععي أو 

 ارقتصادي أو اليقافي . 
 
 

 لتعلمية:المعايير التشخيصية للصعوبات ا
 
 ديجة ذكاء متوس  أو أالى من المتوس . -1
 التباين الواض  بين القدية وارنجاز. -2
 صااقة بصيية   سمعية   حيكية    -:  صلى ن القدية وارنجاز ر تعود أسبابهتباين بي -3

 انفعالية. صااقة -                                                       
 يقافية. اقتصادية مئاكل بيمية ا   -                                                       

 
 
 
 

  عباب الصعوبات التعلمية
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أسععععباب الصعععععوبات التعلميععععة عيععععي واضععععحة ومعيوفععععة بئععععكل يقععععين ومععععن الأسععععباب المحتملععععة  صن
 لصعوبات التعلم

 
 الأسباب الجينية  -أ 

امم المت ابقععة والأقععايب مععن الديجععة الأولععى قععدمت بعععض الدياسععات العلميععة التععي أجييععت حععول التععو 
 الأدلة الى أن العوامل الجينية تلعب دوياً سببياً في الصعوبات التعلمية .

 
 
 الأسباب البيولوجية -ب

وبات عيفتععيض البععاحيون أن التلععل الععدماعي البسععي  يئععكل أحععد الأسععباب الأساسععية المحتملععة لصعع
 قوي يدام  ذا ارفتياض . التعلم ولكن ر يتوفي دليل المي

 
 الأسباب البيوكيميامية  -ج

ال عععام  ثميععل  صلععىلمضععافة ئععهدت السععنوات الماضععية ا تمامععاً متزايععداً بععدوي المععواد ارصعع نااية ا
مي فعععي الصععععوبات التعلميعععة . كعععذلك  نالعععك ادوي امليعععة التمييعععل الاعععذ صلعععى باإضعععافةالأصعععبا    

 أنهععالععبعض المععواد الاذاميععة أو  تحسسععيهج اععن يدود فعععل ااتقععاد ر ععي أن صعععوبات الععتعلم قععد تنععت
 تنتج ان  لل في السيارت العصبية .

 
 الأسباب البيمية -د

والتعععد ين والكحعععول  اإئعععالايعتقععد العععبعض أن صعععوبات العععتعلم تععيتب  بعوامعععل   عععي بيميععة ميعععل 
 سباب البيمية :واقاقيي. وتئمل الأ

تنعععاول  صلعععى باإضعععافةالأم الحامعععل لأئععععة اكعععت  فتعععية الحمعععل ميعععل تععععيض مئعععاكل تنعععتج أينعععاء -
أن يكععون وزن  مبكععية وردة  الألمانيععة ء التاذيععة والحصععبة و الأدويععة والعقععاقيي أينععاء فتععية الحمععل وسعع

 ال فل قليل جداً.
أسععباب تنععتج أينععاء فتععية ال فولععة المبكععية ميععل أن تكععون البيمععة عيععي يييععة أو عنيععة وأن يتعععيض  -

  ل   الظلم فكل  ذا قد يكون سبب للصعوبات التعلمية .ال فل للعزل   التجا
 
 
 : الأسباب النمامية -ه
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قد تنتج الصعوبات التعلمية ان تعأ ي بنضعج الجهعاز العصعبي الميكعزي وان كانعت  عذه الأسعباب 
 عيي معيوفة .

 
دة نلاحظ أن معظم الأسباب لها الاقة بت وي ونضج الدما  قبل أو  لال أو بعد املية العور صذاً 

 وأيضاً لها الاقة بوظامل الدما .
 
 

 : المب رة لصعوبات التعلم الإشارات
 

 ميل  اإئايات ناك بعض 
 ي وانحيافات واض يابات في ارستمالا والتحدث.:تأ  اللاة -1
 : صعوبة القياءة والكتابة والحساب.الكتابة -2
 .ةالأساسي: صعوبة في أداء امليات حسابية أو في المفا يم الحساب -3
 .الأفكايتنظيم وتكامل  الفهم و : صعوبة فيستيعاباإ -4
 :صعوبة في تذكي المعلومات والتعليمات.الذاكية -5
 

 الئامعة: الأاياضومن 
 صعوبة التمييز بين اللون والئكل والحجم. -
 ب ء في انجاز المهام الم لوبة منهم. -

 صعوبة النسخ أو النقل من نموذج بدقة. -

 ة.ضعل المهايات التنظيمي -

 صعوبة في التفكيي المجيد أو في مهاية حل المئكلات. -

 سهولة في  ل  التعليمات . -

 ضعل في الذاكية قصيية المدى/  ويلة المدى. -

 السلوك.اندفالا في  -

 حيكة مفي ة أيناء النوم. -

 .الأقيانضعل العلاقات م   -

 صعوبة في التيكيز وكيية التئتت. -

 سوء التكيل م  التاييات البيمية. -
 صعوبات التعلمية:تصنيف ال
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مجمععععواتين وذلععععك ااتمععععادا الععععى التعععععاييل الم تلفععععة  صلععععى يمكععععن تصععععنيل الصعععععوبات التعلميععععة 
 لصعوبات التعلم و ما:

 
 
 

 :صعوبات التعلم النمامية -1
تئعععمل  عععذه الصععععوبات المهعععايات السعععابقة التعععي يحتاجهعععا ال فعععل بهعععدل التحصعععيل فعععي الجوانعععب 

 لنمامية فيما يلي:وتتميل  ذه الصعوبات االأكاديمية 
 ارنتباه. -
 الذاكية. -

 .اإدياكيةالعجز في العمليات  -

 اض يابات التفكيي. -

اض يابات في اللاة الئفهية ث لها الاقة بفهم اللاة، تكامل اللاة الدا لية، والتعبيعي اعن  -
 بالكلام . الأفكاي

 مهايات سابقة ومهمة لعملية التعلم.  المهايات تعتبيونلاحظ أن كل  ذه 
 
 
 :الأكاديميةصعوبات التعلم  -2

 وتئمل:
 الصعوبات ال اصة بالقياءة . -
 الصعوبات ال اصة بالكتابة . -

 الصعوبات ال اصة بالتهجمة والتعبيي الكتابي. -

 الصعوبات ال اصة بالحساب. -

 
 
 
 
 

 دمج الطلبة جو الصعوبات التعلمية:
 



 9 

ولعل أ م  عذه التحعديات ذو صعوبات التعلم في المدايت ليت بلا تحديات  الأ فالتعليم  صن
نوايععة التععدييت الععذي يتلقععاه ال ععلاب العععاديين فععي الصععفول العاديععة. فقععد بينععت الدياسععات أن 
معلمعععي الصعععفول العاديعععة يعتقعععدون أنهعععم عيعععي قعععاديين العععى القيعععام بالتععععديلات اللازمعععة العععى 

بسععبب  منععا ج وأسععاليب تععدييت  ععبرء ال لبععة بسععبب المسععبوليات الملقععاة الععى اععاتقهم وكععذلك
 بأن تنفيذ التعديلات الم لوبة أمي صعب لأسباب اديدة. صحساسهم

 
ادياكععات المعلمععين فععان مواقععل ال لبععة أنفسععهم قععد تعمععل بميابععة اععام  يحععد مععن  صلععى باإضععافة
م البيمة الصفية لتلبية الحاجات التعلمية ال اصة لل لبعة يتعديل أساليب التدييت وتنظ صمكانية

 ذو الصعوبات التعلمية.
 

 التعديلات التالية: صجياءفي المدايت العادية ر بد من  ولنجاح بينامج صعوبات التعلم
 
 ذو الصعوبات التعلمية. ثتقبلهم  ا تاييي اتجا ات المعلمين وال لبة والأ ل تجاه ال لبة -أ

 ة واقتنااه التام بالبينامجيعبة مديي المديس -ب
تضعمن معلومعات اامعة اعن  عذه الفمعة معن امعل ت زويد معلمعي الصعفول العاديعة بعوي ت -ج

 أساليب تدييسهم. صلى باإضافةحيث  صامصهم وأئكال الصعوبات التعلمية 
 يعبة المعلم العادي في العمل م   ذه الفمة. -د
  ليتععاونوا فعي تقعديم ال عدماتضيوية وجود فييع  متععدد الت صصعات فعي المديسعة وذلعك  -ه

 الفيي :  ومن أاضاء لل لبة ودام معلم الصل 
 معلم التيبية ال اصة. -            
 المعالج الوظيفي. -        

 ار صامي النفسي -        
 أ صامي الن   واللاة                                -        

 الميئد ال لابي -       
 الأ صامي ارجتمااي. -       
 
ن فعي تبعادل يعبة المعلمون والأ صاميو  -و

 ومات والتعاون في العمل معا.المعل

 ( 2نشاط رقم )             
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ــجوة  ــل مجموعــة تضــع الاحتياجــات التعلميــة ل   #
 صعوبات التعلم في تعلعل يبد  بالأ م 

 
 # تصنيف مصادر المعلومات :

 خبرة علمية    
 خبرة عملية    
 دقافة عامة    
 

 التعلمية # اعتنتاج  عباب الاحتياجات
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 جات التعلمية للأطفال جو صعوبات التعلم:الحا
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الأ فعععععال ذو المئععععععاكل التعلميععععععة والسعععععلوكية لععععععديهم صعععععععوبات تعلميعععععة ، مئععععععاكل انفعاليععععععة ، 
للعدمج فععي الصععفول العاديععة بسععبب  قابليععةوصععوبات معيفيععة بسععي ة، و ععذه  عي الفمععة الأكيععي 

 الصعوبات . ال ذي% من الأ ف 80أنهم يميلوا أكيي من 
نجعاز أقعل معن الناحيعة الأكاديميعة لأن لعديهم و الصععوبات التعلميعة  عم أ فعال ذو صذوالأ فعال 

مئاكل في العمليعات والتنظعيم وتصعنيل المعلومعات الأكاديميعة و عذه الفمعة معن الأ فعال لعديهم 
 بيمية. وانفعالية أبصيية، سمعية،  صااقاتذكاء  بيعي ور يظهيوا أي 

، السععلوك الصععفي ،  الأكععاديميضععحة فععي التحصععيل تظهععي مئععاكل وا الأ فععال ععذه الفمععة مععن 
 الاقات الأقيان.
 ومن حاجاتهم:

 
 م ارات القراءة:

 
 الأ فال ذو صعوبات التعلم لديهم نواين يميسيين من المئاكل القيامية و ما:

   Decoding*فك اليموز 
  Comprehension* ارستيعاب 

  
قة و لاقة، وي  معوا فعي لفعظ الكلمعات ، مهاية فك اليموز تتضمن مهايات تعييل الكلمات بد

 كلمة بأ يى، حذل الكلمات . صبدال
وال لاب الذين يعانون من مئاكل في ال لاقة القيامية يست يعوا قياءة الكلمعات بدقعة ولكعن ر 

بعععب ء بأسعععلوب كلمعععة كلمعععة وبعععدون  سعععياة اللازمعععة أو المناسعععبة، القعععياءةيسعععت يعوا تمييز عععا بال
فعععك يمعععوز  ومئعععاكلملعععة كاملعععة المعنعععى، العديعععد معععن مئعععاكل القعععياءة تجميععع  الكلمعععات مععععا كج

 قبل  فل يعاني من صعوبات التعلم القياءة متميلة في قياءة النص التالي ئفهيا من
 

لعون العى أنهعم والأ فال الذين يعانون من مئاكل حقيقية في فك يموز الكلمات المكتوبعة يحو  
 Encluding Studentsبييسعوك فعي كتابهمعاث يععانون معن ديسلكسيا/اسعي القعياءة / فينعد و 

with Special Needs ) Friend &Bursuck  )3adition                                  
وعالبا ما يعاني الأ فال ذو صعوبات التعلم من مئاكل في استيعاب القصص في الصعفول 

 الأساسية.
أنه قد تظهي  صريات فك اليموز والى اليعم من أن  ذه المئاكل قد تظهي نتيجة ضعل مها

 بسبب ضعل استياتيجيات تعييل مفاتي  اناصي القصة ومحتوى النص.



 12 

معلمة  الب سألته سبال ان كتاب قيأه حدييا كجزء من بينامج الأدب الصفي.، فلعم يسعت   
ان المكان الذي حديت فيه القصة أو ما  و العديت المعتعلم معن  عذه القصعة  صجابتهاال الب 

 صلععععىلعععم تكععععن مكتوبعععة وواضععععحة فعععي القصعععة وال الععععب يفتقعععي  الأسعععملةاعععن  ععععذه  جابعععةاإلأن 
  صجابةالى  اً المهايات التي يست ي  من  لالها أن يست يجها . و الب ر ي كان عيي قادي 

واليانيعة لأنهعا لعم تسعت   تحديعد  الأولعىأسملة دياسة تقاين بين أسباب حدوث الحعيب العالميعة 
 .وار تلالالتئابه  الكلمات المفتاحية ميل

 
 م ارات اللتة الم توبة:

 
والتعبيي الكتعابي. و عذه المئعاكل ال  يعة قعد  اإملاء ال  ، ذا النولا من الصعوبات يتضمن 

تتسبب من ضعل تناس  العضلات الدقيقة، الفئل في ارستعداد للمهمعات، اعدم القعدية العى 
 أو تذكي الصوي البصيية بدقة.  صدياك

فات   -ئكل ال   ثعام   اتجا ه،ب من مئاكل في ئكل الحيل، حجمه، وقد يعاني ال لا
 متباادة .ارستقامة، المسافات بين الحيول والجمل ث قييبة جدا أو  ميتب  –

 .اإملاءلديهم مئاكل في  الأ فالأيضا  ذه الفمة من 
 ففي اللاة ارنجليزية  ناك يلاث أنوالا من الكلمات:

 ى أصوات حيوفها. ممكن أن تكتب بناءا ال -1
 القوااد اللاوية. صحدى بإتبالاالكلمات التي ر تست ي  أن تكتبها  -2
 الكلمات الايي مئمولة صوتيا ور الى أي قاادة ثئاذة . -3
  

  Cat Retell Construction                                  :     الأولىميال الى 
  Babies ( We change the y to I and add es)      ميال الى اليانية:           

  Where Said Through                   ية:                       ميال الى اليال
 حفظتها. صذا صرر تست ي  كتابتها                                     

 
 ية السابقة معا.اليلا الأنوالاذو صعوبات التعلم ممكن أن يعانوا من مئاكل في  والأ فال
 الكتابي:ذو الصعوبات لديهم نواين أساسيين من مئكلات التعبيي  والأ فال

 
  Product Problems        اإنتاجمئكلات  -1
    Process Problems    مئكلات العمليات  -2
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عالبا ما تكون كتابة جمل مكونعه معن فععل وفااعل، جمعل عيعي كاملعة ،  الأولىالمئكلات في 
، أ  ععاء فععي  اإملاميععة الأ  ععاءميععل  الأ ععيىل بكلمععات قليلععة ، والعديععد مععن المئععاكل توصعع

 وض  الامات التيقيم........الخ.
 

 والت  ي  .........الخ الأفكايمئاكل في املية التواصل الكتابي ميل وض   صلى باإضافة
 

 م ارات الرياضيات:
 

 ذو الصعوبات . الأ فالي يعاني منها المئاكل الت صحدىأيضا المئاكل الحسابية قد تكون 
 و ذه المئاكل عالبا ما تظهي في يمانية منا   و ي:

 
  1-                                                    spatial organization                         

                                                                         
 4فمععيلا ث الأيقععاميقلبععوا  صنممكععن   ااموديععهب ييقععة  الأيقععاميععب تي ت فععالألأ قععد يصعععب الععى 

 الأيقععاممععن  الأالععىالموجععودة فععي  الأيقععامي يحععوا  صنممكععن  أو   51تقععيأ  15ث أو  3تكتععب 
 بالئكل التالي: الأسفلفي 
 

                                          75-             
                                          39 

                                          44  
    

              
                                           واي صلععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععى التفاصععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععيل البصععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععيية     العععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع -2

Alertness to visual detail    
 

ميعععل سعععم   اإئعععايات الضعععيوييةبععععض  ينسعععوا أواليياضعععية   عععأ  اإئعععايات الأ فعععالقعععد يقعععيأ 
............... 
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                                                    Procedural errors      اإجيامية الأ  اء-3

ينسععوا صضععافة الععيقم انععد  أنممكن ميععال:قععد ينسععى ال ععلاب   ععوة فععي مهععاية حععل المئععكلات 
 جم  مسألة فيها حمل 

                                         29+ 
                                         53  
                                         72 

 
  ر يالفئل في انتقال التفكيي من مئكلة صلى مئكلة من نولا  -4

    Failure to shift mind set from one problem type to another               

                                                                        
قعد  ر عيي لب منه حعل مئعكلة معن نعولا  لكن اندما قد يحل ال لاب مئاكل من نولا معين و

 . الأولىالمئكلة  أسلوبوا بعض المئاكل فإنهم سول يحلو ا بنفت هيواج
 
   صحيحةب ييقة  الأيقامصعوبة في تئكيل  -5
                                           Difficulty forming number correctly 
 
 صعوبة في الذاكية -6

                                                         Difficulty in memory         
  
 مئاكل في الحكم الحسابي المن قي أو السببي  -7
 Problems with mathematical judgment and reasoning                           

                                                                                         
 

 عيي من قية  صجاباتهمر يلاحظوا أن 
 15=  6-9ميلا: 
       3 +4 =43 

 
 مئاكل في اللاة الحسابية  -8 
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 جوة صعوبات التعلم اعتراتيجيات تعليم

 
 القـراءة :  0 

 
 ( : dyslexia* اعتراتيجية تعليم الطفل الجة يعاني من ععر ال  م )ديعل عيا 

 
           تعليم مباشر في تحليـل اللتـة وم ـارات حـول اصـوات ال ـ م ، يـتعلم الطفـل صـوت  -1

ــة ــع الاصــوات والمقــاطع فــي ال لمــات وجمــع ال لمــات فــي جمل ــة  ال لمــة وتقطي ، وامدل
 ( وبعض الأحرف التير منطوقة how – now ( )for –cornلأصوات ال  م )

 (silent ) right-wrote)( وغير ا ، والاصوات القصيرة مدل )a e I ou) 
(can – at-men- tip ( والاصـوات الطويلـة او الممـدودة مدـل )eat-meet- my –

shy- hope – boot )                                                                         

 ( alphabetic codeتعليم من الأع ل الأ الأصعب في م ارات رموز الأحرف ) -2
ــم  ــت د ــين وداب ــة جات صــوت مع ــب  لمــات  امل ــتعلم الطال ــث ي ــي اللفــه الصــوتي حي وف

 0يحلل االأ  صوات منفردة 
ـــــد الحـــــرف -3 ـــــين الاحـــــرف المتشـــــ تجري ـــــز ب ـــــل التميي ـــــزه ، مد          اب ه والمع وعـــــة وتميي

(b,d وحروف المد مدل دا ، دو، دة، وحر ات الضمة والفتحة والع ون)0  
  0 تابة ال لمة  دناء القراءة : ت ديف تمارين ال تابة لدعم القراءة الصحيحة  -4

( و ــجه  ( AVK / Auditory-Visual / by Kinestheticاعــتخدام طريقــة  -5
ة للأحــرف ال جائيــة وجلــ  ليعــ ل علــأ الطفــل الطريقــة يعــتخدم في ــا بطاقــات ملونــ

الحرف مــع صــوته ، دــم طباعــة  لمــات علــأ بطاقــات بــألوان الحــروف دــم يتمــرن تــج ر 
الطالب علأ ترتيب الأحرف مع ال لمات وبجمل قصيرة في بدايةالأمر ، وفي  ل فرصـة 

 يتــدرب الطالــب علــأ قــراءة ال لمــات او 0مناعــبة ت ــرر ال لمــات مــع نعــب ا لأصــوات ا 
الــنص المعــتخدم مــع تتبــع ال لمــات بالأصــبع مــع تقيــيم م ارتــه فــي العــرعة والإتقــان 

  0بش ل يومي

تشويي وججب الطالب للقراءة : بإم ان المعلم  ن يضع مقدمة مشوقة لموضوع القراءة  -6
  0الطالب وتجعله معتعدا  للأعتماع والإعتمتاع بالقراءة تعتدير إنتباه 

 



 16 

وجيــه اعــئلة لــه بعــد قــراءة الجملــة النصــية بمــا يشــر  عــن : لمتابعــة تحعــن الطالــب يــتم ت
ومتــأ ، وعــن مــاجا حــدث  ول ، ومــاجا حــدث بعــد ،  –مــن  – يــف  -ولمــاجا -ومــاجا - يــن

جا  انــت قصــة توجيـــه عــؤال :  ــل  حببــت القصــة   لمــاجا  و ـــل  ومــاجا حــدث  خيــرا  ، وا 
ايضــا   0ل عــن الــنص بالإم ــان  ن تصــنع عــؤالا  عــن القصــة   واعــتخدام الصــور ل عــتدلا 

إدراء الحصيلة اللتوية بعؤال عـن معـاني المفـردات وعـن معـاني ال لمـات التـي يعرف ـا قبـل 
  0قراءته للنص والطلب منه  ن يلخص ماقر ه ومعرفة إنطباعه عن ما قر ه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  *ويوجد اعتراتيجيات  خر  لع ج صعوبات القراءة لجميع الحالات  التالي :
 
وتقلــل مــن  (self-esteemلجاتــه) لطالــب فــي القــراءة تزيــد مــن تقــديرهالعــون ل تقــديم -1

  0شعوره بالتوتر وعدم دقته بنفعه التي ت زم الفشل في القراءة 
ــة  و المشــتر ة لتوبنــ  و لفينــدل ) -2 ــة القــراءة الدنائي  Shared-and-Pairedطريق

Reading / Toppikg &Wolfendale 1985 )                                     
 دقيقة15و ي  ن يقر  الطالب مع  حد زم ئه  و معلمه  و والده يوميا  لمدة 

 الطفل يختار النص الجة يعجبه  و يرتا  له ، يقر ه صامتا   ولا          0 عابيع  8ولمدة     
    دم يعطي إشارة ليبد  القراءة ، وعندما يخطئ  و يتوقف عند  لمة صعبة ، الم زم     
 له او المعاعد يقر  له او يصحح له دم يعيد القراءة معه حتأ يعتطيع الطفل القراءة               
 المعاعد ي افئ الطفل علأ صحة القراءة وعلأ اعتماده علأ 0معتمدا  علأ نفعه         
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  0نفعه في القراءة         
 يقة جيدة رفعت معدل تقدم ووجدوا ان ا طر  1990وقد قيمت  جه الطريقة عام         
 Special Educational Needs in the primaryالطلبــة فــي القــراءة )        

School-2 edition –by Jean Groos/2000- Great Britain)                        
 
 
 
 
 

                 
 
 
 
 
 

 ( : Taped –Reading_Materialطريقة القراءة المباشرة بالتعجيل ) -3
 وجل  عن طريي الاعتماع الأ شريط معجل فيه مادة القراءة  و النص المطلوب دم   

يقر  ــا الطالــب ، وايضــا  بالإم ــان اعــتخدام الحاعــوب ايلــي ، حيــث يشــير الطالــب بواعــطة 
  0الماوس الأ ال لمة وتعتخدم القراءة المعموعة  ة بصوت عال  

( طريقة اخر  في زيـادة Group Reading Strategiesاعتراتيجية القراءة الجماعية ) -4
– Daily Group Textقــدرة الطالــب علــأ القــراءة و ــو نشــاط قرائــي لمجموعــات يوميــة )

Related Activity )                                                                         

 ءة معرحية مع( و ي قرا Lunzer&Gardner 1979)  Dartsمأخوجة من دارتز 
المعلم  و مجموعـة مشـار ة فـي  تـاب بشـ ل م بـر  ة العبـارات م توبـة بخـط  بيـر وتحـت 
ال لمــات ال بيــرة والصــتيرة والحــروف الصــوتية خطــوط تميز ــا يقر  ــا الطلبــة و ــجه تعــاعد 

  0ءته والاعتمتاع به الطالب جا صعوبات التعلم الأ ف م الط م وقرا
  0مم ن اعتخدام العبورة ، طاولة العمل ، الرعم البياني لشجرة العائلة  و الصور 

الاطفـال اللـجين نمـو حصـيلت م اللتويـة (  auditory channelاعـتخدام القنـاة العـمعية) -5
بطئ واللجين ينعون ال لمة بعد عماع ا بدقيقـة لضـعف فـي الادرا  العـمعي ، مم ـن تعلـيم م 

تي المـرتبط بال لمـة التيـر مألوفـة  و المنعـية ، وبـالتقييم يه ـرون انتبـاه اعتخدام الرمز الصـو 
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عمعي جيد في نمججة الصوت لل لمة المنطوقة ، لجا التر يز علأ م ارات صـوت اللفـه وتعلـيم 
  0ع قة الحرف بالصوت 

طريقة تعدد الحواس :   طفال صعوبات التعلم بحاجة الأ اعتحضـار  ـل  حاعيعـ م  دنـاء  -6
 Multi Sensoryم القراءة ، والمعلمون علي م تدريب  ؤلاء الاطفال علأ طريقـة تـدعأ  تعل

و ي  ن يحس الطفـل بع قـات الصـوت واللفـه وال لمـة المرئيـة المعـتخدمة والـتعلم المـرتبط   "
بمشــا دة ال لمــة او الحــرف ونطق ــا و عــماع ا والاحعــاس ب ــا ب تابت ــا او نعــخ ا ) طريقــة 

ــي /  ــادلين  ي   Kathleen Hickey Method 1992-( Bangor Teaching 

Programme –Miles 1989 )                                                     

ــد  -7 ــة فيرنال ــي م ــارات The Fernald Technique)طريق ــجين فشــلوا ف ــال الل (  الاطف
عاء  و تــج ر ال لمــة الاعــتيعاب العــمعي والعجــز فــي الــجا رة القصــيرة وعــدم القــدرة علــأ اعــتد

 0المرئية ، يعتخدم ل م طريقة فيرنالد ، و ي تعول علأ الحس الحر ي لل لمات 
ال لمـة ت ـون م توبـة ل ـم  0في  جه الطريقة الاطفال يختـارون ال لمـات الـي يرغبـون تعلم ـا  

تأ في ورقة   و بطاقة ويرعمون ا بأصابع م وينطقون الجزء المتتبع من ال لمة ، و جا ي رر ح
وبـالتخزين فـي الـجا رة ، الطفـل يعـتطيع  0يشعر الطفل  نه يعتطيع قراءة و تابة ال لمـة غيبـا  

ــة الجمــل والقصــص  ــدة والأفضــل  ن يعــ 0 تاب ــات الجدي ــي ال لم ــة ف ــال ب ــجه الطريق تمر الاطف
(finger-tracing نعخ ال لمة دم  تابت ا دم طباعت ا دم قرائت ا )0  
 
 
 
 
 
 
 
ـــة العـــ م )  -8 ـــجه الطريقـــة يعـــتخدم الطفـــل معـــجل جا شـــريطين Arrowطريق ( :  فـــي  

وعماعات  جن ، يعمع  المادة قبل التعجيل ، دم يعجل اعتجابته لما عمع دم يعمع ماعجله 
جلعـات خـ ل الاعـبوع مـع  5-3دقيقـة فـي اليـوم لفتـرة  15يعتخدم الطفل  جه الطريقـة لمـدة 

راءة والت جئة ومم ن شـريط مـن م ـارات التعبيـر إشراف المعلم ومعاعد المعلم ، المادة من الق
،  ــجه الطريقــة  دبتــت تقــدم الاطفــال فــي القــراءة وفــي  ــل المــواد فــي وقــت قصــير مــن التمــرن 

  0(   Davies , 1989 , Lane 1990 عابيع ) 6-5مايقارب 



 19 

 
 
  التعبير القرائي :  *

لاينفـع مع ـم الطـري التقليديـة  الاطفال اللجين لايف مون معاني ال لمات وما في نـص القـراءة ،
 واللأفضل اعتخدام الاعتراتيجيات التالية :  0من الاعئلة الشفوية او الم توبة عن النص 

 
 0# مناقشة جماعية ل لمات النص مع ىالتشطيب علي ا 

  0# تصحيح الأخطاء في  ل مقطع  و فقرة
  0# ربط الجمل بالصور 

  0# ربط الجمل المتشاب ة في المعنأ 
  0تتبع خطوات العمل وتعليمات ال تابة #

  0# وضع الجمل في تعلعل لنتائج القصة  و النص  و الشعر من حيث الأحداث والتعليمات 
  0# إجراء مناقشةلأختيار  فضل عنوان للنص او المقال او القصة 
  0# وضع خط تحت   م الأف ار  و الأحداث او ال لمات الرئيعية

  0ر البنود ال امة في النص  و الفقرة # إجراء مناقشة و ختيا
  0# وضع بيان بال لمات التي تعبر عن   م  حداث القصة 

  0# اختيار  فضل د دة ملخصات للنص  و القصة 
 # يقعم الاطفال الأ مجموعات ،  ل مجموعة تناقش النص من حيث ماجا يعنيه النص     

لاطفال قـراءة صـامتة بعـد  ن ي تـب  ـل واحـد وما دف ال اتب وغير ا من  حداث ، دم يقر  ا ا  
  0في المجموعة ملخص عن النص  و تقرير  و مرئيات خاصة به عن النص  

درا  م لنصوص القراءة   # اعتخدام ف رة من تقنيات التدريس للتأ د من معرفة الاطفال وا 
 

 Exeter Literacy Project – Lewis et al . 1994 / Reading Forو ـي مـن ) 

Meaning )  
What I know           what I want to know             what I 've learnd-

------------------------------------------------- 
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# تبني مصادر مختلفة للقراءة :  لإدراء الطفـل وتحعـين م اراتـه فـي القـراءة ، تـوفير مصـادر 
وتر المدرعــة  و الم تبــة علــأ  ن يراعــي المعلــم  خــر  متعــددة عــن مواضــيع القــراءة مــن  مبيــ

 الأمور التالية :
  ل يعتطيع الاطفال قراءة المادة المختارة   -
  ل يعتطيع الاطفال ف م ا   -

  ل  ي ممتعة   -

   ل يعتطيعون العمل علي ا   -

 
 
 

 ( 3رقم )  اطـنش              
 

 بة مام  ل مجموعة نص قرائي ، المطلوب تعـديل ال لمات الصع
 

 0وتبعيط ا للطالب الجة لديه صعوبة في القراءة وف م النص 
 

 0ومناقشة النتائج عرض النص بعد التعديل 
 *اعتراتيجيات معالجة ال تابة : 

اعتخدام الإم ء المنهور في الفصـل حتـأ يتعـرف الطفـل بـالنهر الـأ شـ ل ال لمـة دـم  -1

 ةاعتراتيجي، يتطي ا دم ي تب ا دم ينطق ا دم يصحح ا
                                            (look – cover-write- say-check   ) 

  0تحليل اصوات ال لمة المنطوقة  -3
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  0اعتخدام طريقة الحواس المتعددة  -4

  0عمل  لمات من  حرف من الب عتي  وتعبئت م في فراغات الجمل  -5

 The Complete Sellerاعــتخدام معينــات مــن دعــ ات الحاعــوب ايلــي مدــل ) -6

from Northern Micromedia )                                                      

 Holmes Mc Dougall,sتـــدعأ )اعـــتخدام مـــواد مدـــل علعـــلة وري العمـــل  -7

Spelling series , Blackie,s TheLaughing Speller)      وغير ا  
  0 ل طفل يختبر ايخر في قائمة ال لمات  -8
قة  ن يدرب المعلـم الطفـل علـأ  ـل  لمـة جديـدة وع قت ـا بصـوت اللفـه عـن   م طري -9

  0طريي  تابت ا دم قراءة ما تبه 

تعليم الطفل الصوتيات ومفاتيح ال لمات م مة جـدا لمعرفـة ال تابـة، لأن فـي  تابـات م -10
 لابد  ن يف رون بالاف ار العامة وتعليمات تر يبات الجمل وتج ر النقط والفواصل

 تعليم الخط يعاعد علأ تحعين ال تابة والام ء ، حيث يتعرف الطفل علأ الش ل          -11
  0، المعافة ، مقاس ال لمة واعتقامت ا واعتقامة العطور و بعاد ا        

علأ المعلم  ن ي حه الطفل  دناء ال تابة ،  يف يمع  بالقلم وموقعه علأ الورقة ،  -12
التي لاي تب ب ا ، الجة يعتخدم اليد اليمنأ لابـد  ن يمعـ  بـالقلم  و ل يمع  الورقة باليد

 نش  و  نـش عـن مر ـز بدايـة ال تابـة 3/4بين الاصابع الد دة و ن ت ون  صابعه بمعافة 
، والايعـر يمعـ  القلـم بمعـافة قليلـة البعـد درجة الـأ اليعـار  30و ن ت ون الورقة بزاوية 

درجـة  30 نـش و ن ت ـون الورقـة بزاويـة 1 1/4بمعافة عن مر ز بداية ال تابة بما يقارب 
  0الأ اليمين 

  
 

 
ـــــوتر -13 ـــــاب  مبي اعـــــتخدام  لع

تعاعد الطفـل علـأ تصـحيح قلـب 
الاحــــــرف وعــــــدم التمييــــــز بــــــين 
الاحـــرف المتشـــاب ه عـــبي ج ر ـــا 
في مشا ل القـراءة ، و يضـا  حفـه 
مـــــج رة للطفـــــل علـــــأ الحاعـــــوب 
تعــاعد علــأ تحعــين م ارتــه فــي 

  0ال تابة 
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 – Imitation plus Modelling/ Mushinski & Stormontطريقـة تـدعأ ) -14

Spyrgin )                                                                                                   
 من موشن ي وعبرقن و ي  ن يت جأ المعلم ال لمة شفويا  والطالب ي تب ا )إم ء شفوة(

  0لمعلم يت جأ حروف ال لمة منفردة دم يراجع ما تبه الطالب وا

 *  اعتراتيجيات معالجة  صعوبات الرياضيات:
 
    ، لجا المعلم لابد العرعـة :   الاطفال يتعلمون بعرعات مختلفة وبطري مختلفة  -1 

  0 ن يمنح الطالب الوقت ال افي مع الحرص علأ إدارة وتشويي الطالب للم ارة       
    الإ تمام :   تشجيع الطالب علأ الا تمام بما يفعله و جا يدفعه الأ تج ر   در  -2

  9للأشياء التي تعلم ا      
 الحصيلة اللتوية :  معاعدة الطالب علأ تطوير المفردات اللتوية لديه حتأ يصل -3

  0الأ التعلم والف م معا       
 درا  مفا يم الارقام وم ارات مبادء الرياضيات مف وم الأرقام :  العمل مع الطالب لإ -4

   0بش ل  وعع          
 الدافـعـية :    من الم م في مادة  الرياضيات  ن ي ون في من ج ا إدارة الدافعية  -5

 لد  الاطفال للتعلم علأ الصعيد الشخصي والاجتماعي ، ومن م ارات المعلم                     
  0 ن يبحث عن مايدير ا تمام الطالب للتعلم وير ز عليه التنهيمية         
 طريقة العرض : اعتخدام مواد ججابة  دناء الشر  يججب الطفل مدل صفحة -6

 ججابةمن وري العمل ، ت بير الاعداد وعمل بيانات ، والابتعاد عن الطباعة الصتيرة         
  0الاعتعياب البصرة  الخط والتي مم ن تؤدر علأ من يعاني من مش لة في    

  0اعتخدام ايت الحاعبة لحل المعائل الرياضية  -7
 (closing in  open- ended mathematical tasksاعتخدام اعتراتيجية )   -8

 تعتخدم لعمليات الضرب ، إعطاء  مدلة تمارين ، وطلب من – ن ي  – فتح  – غلي 
 خدام ا ، إجا لم تنطبي يحاول الطفل  ن يقرر  وجه التشابه ، تدوين الف رة ، اعت    
  0بف رة غير ا     
   في  ل فصل و  م شئ لف م معاني ضيات للأطفال الأ بر عنا  اعتخدام قاموس للريا -9

  fraction  : part of a wholeالمصطلحات الرياضية مدل :      

 ليمات تبعيط التعليمات والشر  :  علأ المعلم تبعيط الشر  للطالب و تابة التع-10
  0بخطوات قصيرة ومع صوت نشط وليس منفعل      
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( الاطفال لدي م صـعوبة  Spatial difficultiesمعالجة صعوبات الحيز الم اني )    -11

 threeness of تابــةالارقام مدــل  لتنعــيي ، وفــي الرياضــيات الشــ ل ، معــافات فــي ا

three        , the fourness of four                                                         

  0وايضا في الجمع والطر  لأن م يفقدون مجموع الاشياء او الصور التي يعدون ا 
ولمعاعدة الطفل علأ تمييز الارقام والاش ال ، ي ون لـدي م مراجـع جـا زة مدـل  رقـام علـأ 

واللون الازري للضرب بطاقات واعتخدام  وراي مربعة في عمل م ، واللون الأحمر للزائد + 
  0للحد من التشوش الحيزة × 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ( : بعض المعائل الحعابية بحاجة الأ زيادة   over learningحل المعائل بطريقة )  -12

 التمرين علي ا ومراجعة طويلة للعمليات الجديدة وجل  بالطري التالية :       
 ن ا مدل التمرن علأ الطر  من خانتين  إعادة التدريب مرة بايلة الحاعبة ومرة بدو  •
 لعـــاب تلعـــب فـــي المدرعـــة باعـــتخدام بطاقـــات  عـــداد وبطريقـــة ممتعـــة يتمرنـــون علـــأ  •

 الم ارات 

  لعاب تلعب في المنزل ، الأ ل يعتعيرون الألعاب من المدرعة مدل الأفعأ والعلم  •
 ا ويعجلون) م توب عليه  رقام للجمع و رقام تزيد للأعلأ وتقل للأعفل ( وغير 

 0 يف تمت عملية اللعب    
 اعتخدام  لتاز و حاجي في الرياضيات ودمنوز الأرقام  •
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 (  طالبان يعم ن معا  ، واحد من مـاDerek Haylock Ideaآلة حاعبة للدرجات )   •
 يتحقي من صحة الاجابة بايلة الحاعبة

 اعتخدام الحاعوب ايلي في التمرن  •

 أ الأقل والأع ل دم التدرج الأ الأعلأ والأصعبتعلم جداول الضرب : التمرن عل •

ــات  Womack 1988اعــتخدام العــاعة الرياضــية )  • ــأ بطاق ( يوجــد عــدة  لعــاب عل
بطاقــة في ــا مجمــوع العــدد الهــا ر علــأ العــاعة ، يعــتخدم الطفــل  35عــاعة ، مع ــا 

 البطاقات لـتحديد المجموع المطلوب و  جا 
 
 
 
 

                         
 
 
 
 ( Macking u Star Sums – Womack 1988مل مجموع النجمة ) ع •

    
 
 
 
 
 
 
 
 

  
ــــون بخــــط عمــــودة                ــــام ت  الأرق

 و فقي ومجموع ما متعاويان  
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 التعرف علأ الع قة بين الجمع والطر    •
 
 
 
 
 تتطية من ج الرياضيات لجميع طلبة الفصل :   -13

الفرديـة فـي فصـله وخاصـة جوة الحاجـات الخاصـة  علأ المعلـم بـجل ج ـد لمراعـاة الفـروي
 في يف المن ج  التالي : 

 تقديم  نشطة للمادة تججب ويت يف ل ا جميع المعتويات المختلفة في الفصل  -    
 توزيع الواجبات علأ معتويات حتأ لايدير قلي الاطفال جوة الحاجات الخاصة  -    
 من الطلبةتقديم  نشطة حية وواقعية ومقبولة   -    
 مختلفة فيه القدرات لحل التمارين والمعائل والعمل مع    منح الفرص ل ل فريي   -    

  المعلم            
 اعتخدام لتة مف ومة لجمع الطلبة ودعم ا بصور وخرائط معرفية تفعر المعنأ   -    
 تقديم طري بدائل للطلبة لتأدية م ام م   -    
 ة   در للطلبة الجين لم يحرزوا تقدما  تقديم خطوات مفصل  -    
 توفير فرص   در للتمرن علأ الم ارات وبالطري المفضلة مدل الألعاب     -    

  والأحاجي والحاعوب ايلي          
 

و  جا بمعاعدات من المعلم ت ييـف المـن ج لـجوة صـعوبات الـتعلم واعـتخدام المعينـات لإعـادة 
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مراعـاة التتييـرات والاخت فـات لمقابلـة احتياجـات الطلبـة ، شرطة ،  تابة المادة  و نعخ ا في  
 ياجات الخاصة في صعوبات التعلم يقلل من  عداد الطلبة جوة الاحت

 * نموجج لت ييف الاختبارات وتقييم الأطفال جوة صعوبات التعلم: 
القواعـــد التنهيميـــة لبـــرامج التربيـــة الخاصـــة بـــوزارة التربيـــة والتعلـــيم فـــي 

 – ـ / الباب العاشر 1422 ة العربية الععودية عام الممل
 

  : صعوبات التعلم : البند الدامن 
 
   

في جميع حالات التقويم يتولأ معلـم صـعوبات الـتعلم الاشـراف علـأ اختبـارات التقـويم  -1
 للت ميج في المواد التي يتلقون في ا خدمات التربية الخاصة

تعلم بالوعيلة الـي تناعـب قدراتـه واحتياجاتـه يجب تقويم التلميج الجة لديه صعوبات ال -2
 وجل  وفقا للتالي : 

في حالة  ون قراءة الاعئلة مشـ لة لـد  التلميـج فإنـه يجـب  ن تقـر  لـه مـع التأ ـد  0 
 من ف مه للمطلوب قبل الاجابة

إجا  انــت ال تابــة صــعبة علــأ التلميــج فيجــب  ن يــتم تقويمــه شــفويا  و ت تــب لــه  0ب
 علأ شريط حعب ما تقتضيه مصلحة الطالبالإجابة  و تعجل 

يجب  ن يتناعب توزيع الاعئلة مع  مية المادة التي يتعلم ـا التلميـج فـي الفصـل  0ج
 وما يتعلمه بناء علأ الخطة التربوية الفردية

فـي حالـة تـأدير صــعوبات الـتعلم لـد  التلميــج علـأ  دائـه فــي مـواد  خـر  لا يتلقــأ  0د
بات التعلم في القراءة علأ  دائه في العلـوم  و القـرآن في ا خدمات خاصة  تأدير صعو 

ال ريم فإنه يتم تقويم التلميج بالتعـاون بـين معلـم المـادة ومعلـم التربيـة الخاصـة وجلـ  
 باختيار الطريقة التي تناعب قدرات واحتياجات جل  التلميج 

التعلم فإنه في حالة وجود مش لة في الانتباه لد  التلميج بالاضافة الأ صعوبات  0 ـ
 يجب تقويم التلميج بش ل فردة بعيدا عن  ة مصدر تشتيت ل نتباه 

يعطأ التلميـج فتـرات راحـة  دنـاء التقـويم تبعـا لقدرتـه علـأ التر يـز والاعـتمرار فـي  0و
  داء الم مة 
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في حالة وجود نشاط زائد لد  التلميج بالاضافة الـأ صـعوبات الـتعلم ، فإنـه يجـب  0ز
 ام من المقعد والمشي دم الجلوس مرة  خر   دناء التقويم العما  له بالقي

فـي حالــة  ــون التلميـج يعــاني مــن صـعوبة فــي الحفــه فإنـه يجــب تقويمــه بتجزئــة  0 
مادة الحفه الأ اجزاء قصيرة تتناعب وقدرته علأ الحفه ويتم تقويمه في  ل جزء بعد 

جل  فإنه يتم إعفاؤه من معاعدته في حفهه قبيل التقويم بفترة وجيزة وفي حالة تعجر 
 الحفه والا تفاء في تقويمه بإدرا ه للمفا يم العامة للموضوع

في حالة  ون تعدد المواضيع في المادة الواحدة يعبب مش لة للتلميـج فإنـه يجـب  0ط
تجزئة المواضيع وتقويم التلميج فـي  ـل موضـوع علـأ حـدة  و ضـم   دـر مـن موضـوع 

 ج مع بعض ا البعض حعب قدرة التلمي
في حالة عدم اعـتفادة التلميـج ممـا يقـدم لـه فـي الفصـل العـادة فإنـه يـتم تقويمـه فـي  -3

محتــو  الخطــة التربويــة الفرديــة ويــتم وضــع الاعــئلة مــن قبــل معلــم التربيــة الخاصــة 
 بالتنعيي مع معلم المادة

فـي حالـة اعـتفادة التلميــج ممـا يقـدم لـه فــي الفصـل العـادة فـي مــادة معينـة فإنـه يــتم  -4
ــي  تقويمــه ــي يتعلم ــا ف ــو  المواضــيع الت ــة ومحت ــة الفردي ــو  الخطــة التربوي فــي محت

الفصل العادة في تل  المادة ويراعي في جل   ن توضـع الاعـئلة بالتشـاور بـين معلـم 
 المادة ومعلم التربية الخاصة

في المـواد جات ال دافـة فـي المحتـو  فإنـه يـتم التر يـز علـأ المفـا يم الاعاعـية  دنـاء  -5
  التقويم

 
 

     المادة منقولة نصا  من القواعد التنهيمية للتربية الخاصة بالممل ة العربية  •
 الععودية     
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 الحاجات الاجتماعية لجوة صعوبات التعلم

 
 

الأ فال الذين يععانون معن مئعكلات فعي التكيعل ارجتمعااي عالبعاً معا يعتبعيوا ب  عي فعي مواجهعة 
كل حععععععادة فععععععي التكيععععععل ارجتمععععععااي انععععععدما ياععععععاديوا صعععععععوبات أكاديميععععععة باإضععععععافة صلععععععى مئععععععا

المديسعععة،والأ فال ذو صععععوبات العععتعلم ممكعععن أن يكعععون لعععديهم حاجعععات فعععي النعععواحي ارجتماايعععة 
 ميل:

Including classroom conduct 
Interpersonal skills  مهايات ئ صية 

 التكيل السيكولوجي ث نفسي وئ صي  .
 

السععلوكيات العداميععة والت ييبيععة دا ععل  نالععتعلم فععي اععدد معع توممكععن أن يئععايك ال فععل ذو صعععوبا
الصل ميل الضيب، النزااات ، نئا  زامد، كيية الكلام، يفض ارلتعزام بالتعليمعات ، البكعاء..... 

 وعيي ا الكييي.
ث ظععا ية   مععن قبععل كععل  exhibitedوالععى الععيعم مععن أن العديععد مععن  ععذه السععلوكيات قععد تكععون 

 ذه السلوكات ينظي صليها من قبل معلم الصل الى أنهعا عيعي  بيعيعة  ال لاب من وقت لآ ي ،
 بي الى الآ يين في الصل، وذات تأييي سل

 
 

     Interpersonal skillsم ارات شخصية     
 

عالبععا مععا يعععاني الأ فععال ذو صعععوبات الععتعلم مععن مئععاكل فععي الاقععاتهم ارجتماايععة معع  الأقععيان، 
 لسنه من البحوث التي أظهيت أن  برء الأ فا20تي من أكيي من والدليل الى  ذه المئاكل يأ

 لهم أصدقاء أقل وأكيي يفضاً أو تجا لًا من قبل الأقيان.
والعديعععد معععن  عععذه السعععلوكات تععععزى صلعععى فئعععل ال فعععل فعععي التفااعععل بسعععلوكات مقبولعععة اجتماايعععاً أو 

الأئع اص ، التعامعل  بمهايات اجتمااية في نواحي صقامة صداقات ، الد ول في حواي م  بعض
 م  مئكلة. و ناك ادد من التفسييات لوجود ميل  ذه الصعوبات:

 
 بعض الأ فال ببسا ة قد ر يعيفوا كيل يتصيفوا في  ذه المواقل ارجتمااية. -1



 29 

قد يكون لديهم نقص في المعلومات وذلك لأنهم ر يتعلموا معن النمعاذج الموجعودة أمعامهم  -2
 في البيت والمديسة.

يعععععاني الأ فععععال مععععن مئععععاكل فععععي قععععياءة اإئععععايات ارجتماايععععة اععععدم فهععععم و  وأيضععععاً قععععد -3
misinterpret   .مئااي الآ يين 

 
 
 

 لكن ر يفعلوا. –ماذا يفعلوا   لاب ر يين قد يعيفون
 

 
 
 
 :الت يف النفعي والشخصي •

 
البعاً ال لاب ذو التحصيل الأكاديمي المتدني ، والذين ر يوجد لعديهم الاقعات اجتماايعة ناجحعة ع

مععا يعععانون مععن مئععكلات نفسععية وئ صععية وواحععدة مععن المئععكلات الئ صععية  ععي نظععيتهم للععذات، 
وعالباً ما يعاني الأ فال ذو صعوبات التعلم من ارض يابات السلوكية فعي تعدني مفهعوم العذات ، 

 لديهم يقة متدنية فيما يتعل  بقدياتهم.
 

   وال فل المحي  والقل أيضاً قد يعانوا من حارت ئديدة من القل  واإحبا
 قد ييفض التحدث في الصل. -
 عيي مهتم ببعض المواضي  الحياتية. -

 يظهي اليه الاضب اند صا امه واجب. -

 يتظا ي بالميض في وقت الذ اب للمديسة. -

 يظهي تدني اليقة بالنفت اند ايض المهايات المديسية. -

 
  

 ،،،،،،،أنتهى بحمد الله وتوفيقععه ،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،،
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 * المصعادي : 

   2004 –تعليم ذوي الحاجات ال اصة في المديسة العادية /د جمال ال  يب  
   2003مكتبة الفلاح –منا ج وأساليب التدييت / جمال ال  يب ، منى الحديدي  

Including Students with Special Needs / Friend&Bursuck -2002                                  

 

Learning disabilities-G,Reid Lyon /the future of children –spring 96                              

Special Educational Needs in Primary School /a practical guide /by Jean                      
Gross2000,British 

         Meeting Special Needs in Mainstream School /a practical guide for teacher/   

Richard   Stakes&Garry Hornby 
Helping Your Dyslexic Child /by Eileen M.Cronin,Ph.D 1997,CA                                 

www.helpguide.org/mental/learningdisability.htm                                                        

 
 (34)K-shtmlwww.childdevelopmentinfo.com/learningdisabilities.                                  

    LearningDifficulitie TrainingPrograms/                                                                        
               http//www.training                                                     

classes.com/course_hierarchy/keywood_index/learning_difficulities                             

        
Skill LearningDifficulity/http://www.nicsula.hut.fi/-juuso/domus/rules/sk_dev.html     

 

In –service training-teaching children to read /Reading Workshops UK  /                  

http://www.training-classes.com/course                                                                 
       A Multisensory Learning Program /Solution to Dyslexia and other             

                    LearningDifficulities                                                                          
http://www.audiblox2002                                                                         

 

   The Use of Manipulatives in Mathematics Instruction/learning disabilities/     
http://www.ldonline.org                                                                                             

 

Cooperative Learning Discussion / for parents and teachers –learning difficulities /     

  mawr.edu/local/dd/dd98/projects/regina4.htmlhttp://serendip.bryn 

FamiliesLooking toward the Future/positive for people with learning disabilities / 
http://www.communigate.co.uk/lancs/supportedhousing                                        /       

    http://AOL.Hometown.com/he UK/                                  Learning Difficulties in t 

 

Information for parents of children with learning disabilities                                     
     /http://www.wasana.org/id50.html                                                      

Managing School&Learning Reading ,Writing,Math/www                                            

                    .schwablearning.org/resources                                        
              د التنظيمية لبيامج التيبية ال اصة بوزاية التيبية والتعليم بالمملكة القواا صعوبات التعلم فيبند 

 2002العيبية السعودية
 

http://www.helpguide.org/mental/learningdisability.htm
http://www.childdevelopmentinfo.com/learningdisabilities.shtml-(34)K
http://serendip.brynmawr.edu/local/dd/dd98/projects/regina4.html
http://aol.hometown.com/
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